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Tnsten Nr. 12

Rondje Vrouwencirkel a-seen

Contact: vrouwencirkelAV@gmail.com

@www.mijnAmstereen.nI/vrouwencirkeI-Amstereen nVrouwencirkel Amstelveen @ Vrouwencirkel_Amstelveen

Meer info, zie hieronder. 14.00-17.00 uur

Zaal open 14:00 uur

180! We gaan darten! Maandag 8 september | Wijkcentrum Kastanjehof Maximaal 16 geen
We starten de week sportief. Ineke en | 10.00 — 12:00 uur Kastanjelaan 21 deelnemers

Nico gaan ons echt leren darten. Met

spelregeles, telling en werptechniek. | Zaal open 09.45 uur

Vrouwen voor vrouwen Donderdag 25 Gebouw De Schakel Geen geen
Het is de Week van de Ontmoeting september Keizer Karelweg 94B maximum!

Let op: parkeren is in dit deel van de
wijk gratis maar er is slechts een be-
perkt aantal plaatsen

Vanaf nu is dat niet meer in de nieuwsbrief terug te vinden. We
hebben nu namelijk een voor iedereen toegankelijke pagina op
MijnAmstelveen waar we vertellen wat we de afgelopen peri-
ode hebben gedaan maar ook onze andere persberichten en
ook Rondje Vrouwencirkel zullen daar te vinden zijn:
www.mijnAmstelveen.nl/vrouwencirkel-Amstelveen

We blijven Rondje Vrouwencirkel natuurlijk ook gewoon per
e-mail versturen.

VROUWENCENTRUM
AMSTELVEEN

Vrouwen voor vrouwen en in de Week van de Ontmoeting
Vrouwencirkel Amstelveen, Vrouwencentrum en Buurtkamer KKP
hebben de handen ineengeslagen en organiseren samen een leuke
middag, alleen voor vrouwen. Doel is contact maken en je netwerk
vergroten, andere vrouwen leren kennen. Dat kan:

¢ In de koffiehoek waar je gratis koffie of thee kunt halen en daar
met elkaar in gesprek kunt gaan. Gebruik hiervoor de vragen-
kaartjes of start je eigen gesprek
Een bazaar waar vrouwen zelfgemaakte spullen verkopen
Inloop workshops, schuif aan maak iets leuks.
Vaste workshops zoals Oriéntaals dansen en dergelijke

e Geniet van de lekkere hapjes
Toegang, de workshops, koffie, thee en lekkers, het is allemaal gra-
tis. Dus kom langs en ontmoet andere vrouwen! En neem gerust
een vriendin of buurtvrouw mee.

Zij dragen de Vrouwencirkel een warm hart toe:

Aanmelden voor de activiteiten is verplicht Stuur een email naar
vrouwencirkelAV@gmail.com en vermeld je voor- en achternaam
en welke activiteit(en) je wilt bijwonen. Voor elke activiteit geldt
een minimum van 5 deelnemers.

Annuleren. Ben je ziek, laat het zo snel mogelijk weten. Misschien
kunnen we nog iemand van de reservelijst uitnodigen. Wie zich
aanmeldt en altijd komt heeft voorrang op degene die drie keer of
meer heeft afgezegd of niet is gekomen.

Op 26 augustus hebben we bij de lezing over biodiversiteit voor
het eerst gebruik gemaakt van gehoor ondersteunende appa-
ratuur. Mensen met gehoorproblemen missen veel van wat er
bij een lezing verteld wordt. Hierdoor gaat men niet meer naar
dergelijke bijeenkomsten. lemand gaf aan niet te komen door
gehoorproblemen. Maar daar bestaat een oplossing voor. Als
goed horende sta je daar niet altijd bij stil. Gelukkig kenden we
Jolanda Peper. Zij heeft de apparatuur van Buurtclub Lifestyle.

Maar het gebruik van deze apparatuur lost niet alles op. Het
vraagt ook wel iets van de andere aanwezigen. Bijvoorbeeld
niet door elkaar praten. Maar wie van de goed horenden vindt
dat eigenlijk wel prettig? Of even je hand opsteken als je iets
wilt vragen of zeggen. Dat is voor iedereen overzichtelijker!

Wat is eigenlijk die apparatuur? Wie gehoorproblemen heeft,
krijgt een koptelefoon. Degene die de lezing geeft krijgt een
microfoon. En er is nog een 2e microfoon die vragen of opmer-
kingen van de zaal kan opvangen. Die stond nu eigenlijk niet
voldoende in het midden. Bij de volgende lezing zorgen we er-
voor dat de zaalmicrofoon in het midden op een tafeltje komt
te staan. Zo proberen we telkens iets te verbeteren.

Wil je meer weten? Kijk op: www.hartvoorgehoor.nl.
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