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Activiteitenkalender
Februari 2026

buurtkamer
Mat/mZa 10.00-12.00 Koffieochtend Ontmoet buurtgenoten met een gratis kopje koffie of thee.
Op zaterdag 14 februari is er een Valentijns editie.
Mat/mVr 09.00-12.00 Taalpunt Buurtkamer KKP Informatie en inschrijven taallessen Nederlands.
Ma-Di-Do  10.00-11.00 Eigen Kracht Team Gratis inloop, voor iedereen met vragen.
Ma 15.30-16.45 Huiswerkpunt Niet tijdens de Voorjaarsvakantie.
16.00-17.00 Middag Wandelgroep ledere maandagmiddag vanuit de Buurtkamer.
Wo 09.30-11.30 Multiculturele Koffieochtend voor vrouwen Op 4 februari. Kosten € 1,-
13.30-15.30 Wekelijkse soos KBO Kosten € 3,- p.p. incl. koffie / thee.
17.00-19.00 Financieel Café In samenwerking met Humanitas en Participe.
Do 12.00-14.00 Vertel Herstel Lunch op 26 februari vanuit Team ED.
14.00-16.00 Inloop ASCC op 12 februari voor al uw computervragen.
19.00-20.30 Sociaal juridisch spreekuur Voor juridische vragen en advies van advocaten.
Meld je bij het glazen kantoor om 19.00 uur.
Vr 10.30-12.30 Handwerkochtend Inclusief materiaal. Kosten € 1,- per keer.
12.30-15.30 Spreekuur Sleutelpersonen Stichting MEE
17.00-18.00 Twist and Twirl Dance Academy Niet tijdens de Voorjaarsvakantie.
Za 10.00-13.30 Abacus at Kusaba Niet tijdens de Voorjaarsvakantie.
14.00-16.00 Kathak Kala Mandir Niet tijdens de Voorjaarsvakantie.
16.00-17.00 Digi Skills

Extra activiteiten

Lezing 100 jaar Keizer Karelpark: Hoe zien we elkaar?

Laila Meliani neemt je mee in een inspirerend verhaal over waarnemen en portretteren op vrijdag 6 februari

van 19.00 tot 20.00 uur. Na afloop is er een borrel tot uiterlijk 21.00 uur. l.s.m. Platform KKP en Participe.
Meld je aan via de mail, platform@keizerkarelpark.com.

Nieuwe steungroep “Omgaan met verslaving”
Sluit je aan en werk actief aan jouw weg naar vrijheid vanaf donderdag 3 februari van 13.00 tot 15.00 uur
vanuit Team ED. We delen ervaringen, Meld je aan via Ineke: ineke@teamed.nl.

Kinder Vakantie Kamer
De Kinder Vakantie Kamer is er weer bij de Buurtkamer KKP tijdens Valentijnsdag en Voorjaarsvakantie voor kinderen

van 5t/m 12 jaar. Kosten € 2,- per kind, per keer.

Zaterdag 14 februari: Valentijnsdag

Van 10.30 tot 12.00 uur. We maken Valentijnskaarten en maken hartjes voor familie en vriendjes.
Maandag 23 februari: Voorjaars Knutselen

We maken van 12.30 tot 14.00 uur bloemen en diertjes samen, zodat het Voorjaar echt kan beginnen!

Rap Workshop van Vrouwencirkel Amstelveen
Op donderdag 26 februari kan je van 15.00 tot 17.00 uur samen met andere vrouwen van Vrouwencirkel Amstelveen
een rap maken en voordragen. Meld je aan via vrouwencirkelav@gmail.com.

Wij zijn op werkdagen van 09.00 - 12.00 uur telefonisch bereikbaar.
Lindenlaan 75 - Amstelveen - buurtkamerkkp@gmail.com - tel.: 020-643 04 53
www.mijnamstelveen.nl Facebook: Buurtkamer Keizer Karelpark
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Activiteiten
e Februari 2026
buurtkamer in De Schakel

Activiteiten van de Buurtkamer KKP in De Schakel

Buurtkamer KKP maakt elke woensdag en donderdag als gast gebruik van het gebouw De Schakel op de Keizer
Karelweg 94B (ingang Essenlaan).

Momenteel staan hier de volgende activiteiten gepland:

Luxe ontbijt- / lunch buffet

Op woensdag 4- en woensdag 18 februari kunt u weer genieten van ons luxe ontbijt / lunch buffet met nieuwe
verrassende elementen en lekker eten. Elke eerste en derde woensdag van de maand bent u tussen 10.00 en

13.00 uur welkom om uitgebreid te ontbijten of te lunchen Kosten zijn € 4,- per persoon. Reserveer via 020-6430453 of
via de mail, buurtkamerkkp@gmail.com.

Kom wat drinken bij de Buurtkamer
Op woensdag tussen 9.00 en 13.00 uur en donderdag tussen 13.30 en 15.30 uur kunt u een drankje bij ons komen
drinken.

Handwerkgroep Steekie & Zo
Elke woensdag, van 9.00 tot 12.00 uur. Kom gerust een keer langs.

Taalvijver

De Taalvijver is er op woensdag tussen 13.30 en 15.30 uur. Niet tijdens de Voorjaarsvakantie.

Er is nog plek voor basisschoolkinderen die onvoldoende in aanraking komen met de Nederlandse taal.
Voor informatie of aanmelding kunt u mailen naar: detaalvijver@wereldbuur.nu.

ED Atelier 2
Elke donderdag van 13.30 tot 15.30 uur.
Creatief aan de slag met jouw herstel bij het ED Atelier 2 met een wekelijkse inloop op donderdag.

Peer Support Café

A new English-language support café organized by Team ED, taking place biweekly on Thursday Februari 12th and 26t
from 2:00 PM to 4:00 PM. Your story matters too! You can chat informally with other participants about various recovery-
oriented topics. For information and registration, contact Ineke on 06-39842960 or via email, ineke@teamed.nl.

Workshop introductie WRAP training

WRAP staat voor Wellness Recovery Action Plan en is een instrument voor zelf-onderzoek. Meld je gratis aan voor een
introductie workshop van Team ED op donderdag 5 februari of donderdag 2 april van 10.30 tot 12.00 uur

bij Ineke via de mail, ineke@teamed.nl.

Workshop creatief schrijven

Gun jezelf een moment van rust, creativiteit en zelfexpressie. Schrijf je lichter en voel je sterker!
De data van deze workshop zijn op donderdag 12, 19 en 26 februari van 11.00 tot 12.30 uur.
Meld je aan via Ineke: ineke@teamed.nl.

Wij zijn op werkdagen van 09.00 - 12.00 uur telefonisch bereikbaar.
Lindenlaan 75 - Amstelveen - buurtkamerkkp@gmail.com - tel.: 020-643 04 53
www.mijnamstelveen.nl Facebook: Buurtkamer Keizer Karelpark
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