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Mei

Evenementen AmstelveenSport 
April - december 2026

VERSIE: APRIL 2026. Wijzigingen voorbehouden.  
Meest actuele informatie op amstelveensport.nl

Vrijdag 10 april 
Amstelveen Korfbaltoernooi i.s.m. 
Korfbalvereniging Amstelveen
Korfbaltoernooi voor leerlingen 
uit groep 3 t/m 8, met een clinic 
en aansluitend wedstrijden onder 
begeleiding van trainers van KVA.

April

Zondag 12 april  
Amstelveen MeentRun
Hardloopevenement met afstanden 
van 1, 5 en 10 kilometer, met start 
en finish bij De Meent. Het parcours 
loopt door Waardhuizen en de 
Bovenkerkerpolder

Woensdag 15 april  
Finale School Veldvoetbaltoernooi bij 
Voetbalvereniging RODA’23
Finale van de lokale voorrondes van 
het KNVB Schoolvoetbaltoernooi.  
De beste teams uit groep 5/6 en 7/8 
spelen om de Amstelveense titel.

Vrijdag 17 april  
Koningsspelen
De Beweegbus ondersteunt de 
Koningsspelen op vier basisscholen in 
Amstelveen met sport en spel op het 
schoolplein.

Zondag 19 april 
Buitenbad open
Het buitenseizoen van zwembad  
De Meerkamp start dit jaar extra 
vroeg. Het buitenbad en de 
zonneweide openen aan het begin 
van de meivakantie.

Zondag 19 april t/m zondag 3 mei
Meivakantie 
Aangepast vakantierooster in 
zwembad De Meerkamp met extra 
recreatiezwemmen en activiteiten. 
En sport- en spelactiviteiten op 
verschillende locaties in Amstelveen.

Woensdag 29 april
Amstelveen Hockeytoernooi i.s.m. 
Hockeyvereniging Myra 
Hockeytoernooi voor leerlingen 
uit groep 3 t/m 8, met een clinic 
en aansluitend wedstrijden onder 
begeleiding van trainers van HV Myra.

Dinsdag 12 mei
Schoolsportdag  groep 8  
Sportieve dag voor leerlingen van 
groep 8 op Sportpark West en in 
zwembad De Meerkamp met als 
hoogtepunt de estafette, waarbij 
teams per school strijden.

Zaterdag 16 mei 
Parkinson Games
Beweegevenement in de Emergohal 
voor mensen met parkinson(isme) en 
hun naasten. Meedoen staat centraal, 
met activiteiten op ieder niveau.

Maandag 18 mei
Sportcafé
Ontmoetingsavond voor sport- en 
beweegaanbieders uit Amstelveen. 
Met deze keer ronde tafelgesprekken 
over de toekomst van sport en 
bewegen in Amstelveen.

Maandag 18 mei t/m  
donderdag 21 mei 
Fiets4Daagse
Vier dagen fietsen door de groene 
omgeving van Amstelveen.  
Gezellig en in eigen tempo. Afstand 
per dag 25 km.  

Zondag 31 mei 
Poeldag SportExperience 
Op en aan De Poel 
Van 10:00 tot 18:00 uur verandert de 
Noordelijke Poeloever in één grote 
sportzone. 
 
Kijken, meedoen en genieten. 
Gratis meedoen aan proeflessen, 
clinics en challenges bij sport- en 
beweegaanbieders uit Amstelveen. 
Genieten van demo’s en optredens 
of ontspannen op het terras met een 
hapje en een drankjeSPORTEXPERIENCE
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Juli/Aug
Woensdag 10 juni 
Buitenspeeldag
Buitenspelen met De Beweegbus 
op speelpleinen in Keizer Karelpark 
(Hortensialaan), Westwijk (Middachten) 
en Randwijck (Children’s Park). Gratis 
voor alle kinderen van de basisschool 

Juni

Najaar

Vrijdag 12 t/m maandag 22 juni 
Amstelveen Beach  
Dit jaar verandert het Handelsplein in 
de plek voor beachsporten en Urban 
Sports. 

Tien dagen lang actie met toernooien, 
demo’s, proeflessen en vrij spelen in 
een zomerse setting.  
 
• Beach Sports: Handbal, Rugby en 
de vertrouwde volleybaltoernooien:  
Horeca, Bedrijven, Docenten & 
VrijMiBeach 
• Urban Sports: 3x3 basketbal, BMX, 
free-run, street soccer, ultimate frisbee 

Vrijdag 18 t/m zondag 27 september 
Nationale Sportweek 
Samen sporten, samen beleven 
tijdens evenementen en open huis  
bij verenigingen.
 
Met onder andere: 
Vrijdag 18: TeamNL Kids 10@10 
Challenge
Zaterdag 19: Amstelveen On Wheels
Woensdag 23: Talentenbijeenkomst
Vrijdag 25: Sportweekwandeling
Zaterdag 26: Zelfverdedigingsdag
Zondag 27: Meerkamp Experience

Donderdag 25  t/m zaterdag 27 juni
Floating Golf tijdens Amstelveen 
Culinair
Vanaf de steiger afslaan op een 
drijvende green; de perfecte sportieve 
uitdaging tijdens culinair genieten.

Vrijdag 26 juni
Zomerwandeling 
Een sfeervolle wandeling door 
de Amstelveense natuur waarbij 
deelnemers kunnen kiezen uit routes 
van 4, 7 of 10 kilometer.  

Zondag 3 juli t/m zondag 16 augustus
Zomervakantie 
Aangepast vakantierooster in 
zwembad De Meerkamp met extra 
recreatiezwemmen en activiteiten. 

Dinsdag 7 t/m vrijdag 10 juli
Zwem4Daagse  
+ Meerkamp Festival
Vier dagen zwemmen, plezier en 
sportieve uitdaging voor iedereen.

Terwijl zwemliefhebbers baantjes 
trekken voor de traditionele 
Zwem4daagse in bad 1, vinden er op 
het buitenterrein en in het buitenbad 
activiteiten en proeflessen plaats.  
Een gezond zomerfeest!

Maandag 20 t/m vrijdag 31 juli 
Buitenspelen met de BeweegBus
Vier weken lang elke doordeweekse 
dag in de ochtend en middag gratis 
buitenspelen met het sport- en 
spelmateriaal van De Beweegbus op 
diverse locaties in Amstelveen.  

Maandag 6 juli t/m  
vrijdag 14 augustus
Beweeg De Zomer Door
Elke werkdag activiteiten op 
diverse locaties onder professionele 
begeleiding, waarbij beweging en 
sociale ontmoeting centraal staan.

Zaterdag 10 t/m zondag 18 oktober
Herfstvakantie
Sport- en spelactiviteiten op 
verschillende locaties in Amstelveen.
 
Basketbaltoernooi in samenwerking 
met Basketbalvereniging MBCA.

Zaterdag 7 november
SportProeverij voor ouderen
Nieuwe sporten ontdekken en het 
brede beweegaanbod ervaren in 
sporthal De Meent. 
Ook vindt deze dag de 
Pompoenwandeling plaats.

Zaterdag 19 t/m donderdag 31 
december
Kerstvakantie 
Aangepast vakantierooster in 
zwembad De Meerkamp met extra 
recreatiezwemmen en activiteiten. 
En sport- en spelactiviteiten op 
verschillende locaties in Amstelveen.


