Activiteitenkalender
AL Augustus 2026

buurtkamer

Ma t/m Za 10.00-12.00 Koffieochtend Ontmoet buurtgenoten met een gratis kopje koffie of thee.
Ma t/m Vr 09.00-12.00 Taalpunt Buurtkamer KKP Informatie en inschrijven taallessen Nederlands.
Ma-Di-Do 10.00-11.00 Eigen Kracht Team Gratis inloop, voor iedereen met vragen.

16.00-17.00 Middag Wandelgroep ledere maandagmiddag vanuit de Buurtkamer.

Di 15.00-17.00 Informatiepunt Digitale Overheid (IDO) Bibliotheek-Amstelland.
13.30-15.30 Wekelijkse soos KBO Kosten € 3,- inclusief een kopje koffie of thee.
17.00-19.00 Financieel Café In samenwerking met Humanitas en Participe.

Do 12.00-14.00 Vertel Herstel Lunch op 30 juli van Team ED.
14.00-16.00 Inloop ASCC Op 27 augustus voor al uw computervragen.
18.00-19.30 Sociaal juridisch spreekuur Voor juridische vragen en advies.

Graag 18.00 uur melden.

Vr 12.30-15.30 Spreekuur Sleutelpersonen Stichting MEE

14.00-16.00 Kathak Kala Mandir Traditionele Indiase dans, geen les op 8 augustus.

Extra activiteiten

Patatjesdag

Op vrijdag 31 juli is het Patatjesdag, van 14.00 tot 16.00 uur kun je een patatje halen voor

slechts € 0,50. Kinderen kunnen als een frietje springen en er is een kleurwedstijd en vanaf 16.30
uur is er nog kinderworkshop. Meedoen is gratis!

Backpacken met de bieb

Bibliotheek-Amstelland legt haar picknickkleed uit met de bieb voor kinderen van 4 t/m 8 jaar op het
speelveldje voor de Buurtkamer (Lindenlaan 75) op dinsdag 11 augustus van 10.30 tot 10.00 uur.
Kinderen luisteren naar de mooiste verhalen en gaan daarna lekker zelf aan de slag. Zo

maken ze een stappenteller en kunnen mee doen aan de zwemvliezenrace!

Meld je gratis aan via 020-6430453 of via de mail, buurtkamerkkp@gmail.com.

Hartjes maken op Hartjesdag
Op maandag 17 augustus kunnen kinderen en ouders samen hartjes maken op Hartjesdag
van 12.30 tot 14.00 uur. Doe gratis meel!

Senioren dansles

Nieuwe dansles voor senioren van Twist and Twirl Dance Academy. Bij voldoende deelnemers
starten we na de zomer op de vrijdagmiddag van 16.00 tot 17.00 uur. Meld je aan via 06-15634564
of via de mail, buurtkamerkkp@gmail.com.

Wij zijn op werkdagen van 09.00 - 12.00 uur telefonisch bereikbaar.
Lindenlaan 75 - Amstelveen - buurtkamerkkp@gmail.com - tel.: 020-643 04 53
www.mijnamstelveen.nl Facebook: Buurtkamer Keizer Karelpark
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Activiteiten
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buurtkamer in De Schakel

Activiteiten van Buurtkamer KKP in De Schakel

Buurtkamer KKP maakt elke woensdag en donderdag gebruik van het gebouw De Schakel
op de Keizer Karelweg 94B (ingang Essenlaan).

Momenteel staan hier de volgende activiteiten gepland:

Backpacken met de bieb

Bibliotheek-Amstelland legt haar picknickkleed uit met de bieb voor kinderen van 4 t/m 8 jaar

op het speelveldje bij het gebouw van De Schakel op woensdag 5 augustus van 10.30 tot 12.00 uur.
Kinderen luisteren naar de mooiste verhalen en gaan daarna lekker zelf aan de slag. Zo

maken ze een stappenteller en kunnen mee doen aan de zwemvliezenrace!

Meld je gratis aan via 020-6430453 of via de mail, buurtkamerkkp@gmail.com.

Peer Support Café

A new English-language support café organized by Team ED, taking place biweekly

on Thursday August 13" and 27t from 2:00 PM to 4:00 PM. For information and registration,
contact Ineke on 06-39842960 or via email, ineke@teamed.nl.

Introductive WRAP-training

Meld je aan voor de introductie WRAP training op donderdag 13 augustus van 10.30 tot 12.00 uur.
WRAP staat voor Wellness Recovery Action Plan en is een instrument voor zelf-onderzoek.

Meld je gratis aan bij Ineke van Team ED via 06-39842960 of via de mail, ineke@teamed.nl.

Vertel Herstel Lunch

Donderdag 27 augustus van 12.00 tot 14.00 uur. Deze activiteit verhuist van de Lindenlaan naar
het gebouw van De Schakel en is er elke laatste donderdag van de maand.

Een ervaringsdeskundige van Team ED die zijn/haar vertelt, onder het genot van een lunch

en er is ruimte om je eigen verhaal te delen.

Handwerkgroep Steekie & Zo
Elke woensdag, van 9.00 tot 12.00 uur. Kom gerust een keer langs.

ED Atelier 2
Elke donderdag van 13.30 tot 15.30 uur.
Creatief aan de slag met jouw herstel bij het ED Atelier 2 met een wekelijkse inloop op donderdag.

Wij zijn op werkdagen van 09.00 - 12.00 uur telefonisch bereikbaar.
Lindenlaan 75 - Amstelveen - buurtkamerkkp@gmail.com - tel.: 020-643 04 53
www.mijnamstelveen.nl Facebook: Buurtkamer Keizer Karelpark
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